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După nașterea fiului meu, Lémar, am trecut
printr-o transformare personală profundă.
Prezența lui m-a inspirat să mă străduiesc să
îmi ating potențialul maxim. Cu 15 ani de
experiență în domeniul educației, mi-am
dedicat ultimul deceniu predării vorbitorilor
non-nativi de limba olandeză. Motivațiile
diverse ale acestor studenți, care se mută în
Olanda, au fost o sursă de inspirație pentru
mine. Prin asimilarea atât a limbii, cât și a
culturii olandeze, ei își îmbogățesc viețile.
Având în vedere provocările multifacetate din
rolurile noastre ca educatori, sunt motivată să
îmi folosesc influența și abilitățile
antreprenoriale pentru a împuternici colegii
profesori prin inițiative de coaching și training.

Nume
Sarita Sylvester

Țară
Olanda

Află mai multe
www.le-tcc.nl

Lé Training, 
Coaching & 

Consultancy BV 
activează în sectorul
educațional, predând

vorbitorilor non-
nativi de limba

olandeză.

Motivație

Caută activ oportunități și parteneriate.
Participă la workshopuri și întâlniri
inspiraționale și nu te considera niciodată
prea mândru pentru a învăța ceva nou. Fii
informat despre subvenții, oportunități de
finanțare și progrese din industrie.
Utilizează LinkedIn ca o platformă eficientă
de networking pentru a-ți spori prezența
profesională.

Scrie clar cine ești și ce reprezinți.
Gândește-te atent la publicul țintă și la
potențialii colaboratori de afaceri. Rețeaua
ta profesională existentă deține un
potențial semnificativ. Bazându-mă pe 15
ani de experiență în domeniul educației,
îmi folosesc activ rețeaua și cunoștințele
profesionale din sfera educației. Chiar și
prietenii care lucrează în educație
contribuie semnificativ la succesul afacerii
mele. Menține legătura cu alte
antreprenoare pentru a învăța de la ele.

Povestea ta

http://www.le-tcc.nl/


Fiind parte a comunității feminine și
participând la workshopuri, traininguri de
la organizații precum FEM-START, am
creat conexiuni. Acestea m-au sprijinit și
m-au ajutat să construiesc un plan de
afaceri și un model solid.

Mi-am oferit motivația și sfatul: Există doar un
singur „tu” și asta este puterea ta. Înconjoară-te
de alte femei antreprenor și fă parte dintr-o
comunitate precum FEM-START pentru
inspirație și cunoștințe. Amintește-ți, acțiunea
este responsabilitatea ta. Ai încredere în tine și
perseverează. Succesul vine cu un plan solid!

Îmi propun să-mi cresc
vizibilitatea pentru a-mi face 

vocea auzită atât online, cât și
offline, și să fiu un avocat pentru

un sprijin mai mare și resurse
mai bune pentru profesori.

Ce intervenții/sprijin
ai primit?

Descrie impactul 
acestor intervenții

Menținerea conexiunii cu comunitatea
feminină.

Planuri de viitor

Una dintre realizările mele a fost prezentarea
ideii pentru a deveni eligibilă pentru Rijnmonds
Arbeidsmarkt Perspectieffonds (RAP). Am avut o
conversație excelentă cu un consilier politic
experimentat de la Gemeente Rotterdam.
Feedback-ul constructiv și încurajarea mi-au
consolidat încrederea pentru a accesa fondurile
și a crede în capacitățile mele. Acum, obiectivul
meu este să identific o instituție potrivită unde
să pot lansa programul pilot în colaborare cu
Deborah Mets, antrenorul meu.

Anxietate legată de pierderea veniturilor: Din
cauza tranziției mele iminente la un rol de
predare cu jumătate de normă după vară, am
experimentat o creștere semnificativă a
anxietății. Reducerea orelor de muncă a dus la
scăderea veniturilor. Cu toate acestea, îmi va
permite să îmi dedic mai mult timp lansării
inițiativei antreprenoriale. Această situație m-a
condus la o rutină solicitantă, concentrându-mă
exclusiv pe atragerea clienților, ceea ce a dus la
un dezechilibru semnificativ și suprasolicitare.
Am realizat importanța încrederii în abilitățile
mele și, cel mai important, că credința în ceea
ce reprezintă afacerea mea trebuie să fie mai
puternică decât anxietatea.

Da, se pune accent pe faptul că provenim
dintr-un grup divers de femei.

Au fost intervenții
dedicate în mod 
specific antreprenorilor
subreprezentați?

Provocări

Urmărește-

o pe  Sarita

pe website-

ul ei

Realizări

Ce intervenții sau
facilități te-ar ajuta
să atingi acele
planuri și viziuni?

Finanțat de Uniunea Europeană. Opiniile și punctele de vedere exprimate aparțin însă exclusiv
autorului/autorilor și nu reflectă neapărat cele ale Uniunii Europene sau ale Agenției Executive pentru
Educație și Cultură (EACEA). Nici Uniunea Europeană, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile
pentru acestea.

https://www.le-tcc.nl/
https://www.le-tcc.nl/

	Slide 1
	Slide 2

